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Bagimlilik!

Bu hafta bagimhlk konusu tGzerinde durduk, disiindiik. Biraz konustuk. Bilinglendik.
Soyleyeceklerimiz vardi, yazdik. Keyifli okumalar!




BIR KEREDEN BiR SEY OLMAZ

Arda iYiSAN

KARADELIK

Azra 0ZBUCAK

Bir kereden bir sey olmaz deme.
Kotlu ornek olursun herkese,
Cocugda, gence, yetiskine.

Saglikh ol, saghkli yasa.

Bir kere icersin sigaray},
Birakamazsin hayat boyu.
Nefes alamazsin sonra,

Bin pisman olursun.

Bagimli olma.
Hayatini yok etme.
Sigarada degil,

Sagliginda israrci ol.

Bagimlilik, bir karadelik gibi i¢ine geken sorundur. Psikolojik
olarak birakmasi miimkiin olsa bile viicudun alismasi
sonucunda kisi birakmakta zorlanir. Bunun drnegi; sigara ve
alkol gibi viicutsal etkisi olan maddelerdir. Sigara ve alkol kisinin
sosyal, maddi, manevi olarak degerlerini kaybetmesidir. Ornekler
burada sinirlandirilamaz: oyun bagimliligi, musriflik gibi
bagimhhklar psikolojiktir ve fiziksel olarak da insani

yipratmaktadir. Bunun i¢in profesyonel bir yardim insanlarin




basta reddettigi bir durumdur. Fakat her durumda insan mantikh diistiniip hayatini 6n plana
almalidir. Ayni sekilde kumar oyunu da gok tehlikelidir, bagimliiga misaittir. insanlarin her
seylerini kaybetmelerine neden olur. Yorucu bir ddnemden ge¢mis bir insanin hikayesinden
bahsetmek istiyorum. Clinki bu hikaye umut, ders ve empatiyi ortaya ¢ikaracak bir olay.
Arkadaslariyla bir kereligine alkol igerken 18 yasinda olan g¢ocuk, yillarinin kaybolacagini
bilememisti. Sonra sigara icti, bir kereligine. Parasi bitti, kumar oynadi, bir kereligine. Aslinda bu
bir kerelik olaylarin sonu gelmedi. Asla birde kalmadi. Bu durum ilerledi, psikolojisi bozuldu.
Ailesine zit davrandi, onlari utandirmaktan korktu, evi terk edip sokaklarda kaldi. Hayati
zorlasiyordu. Sanki bir karadelik onu icine ¢ekiyordu ama bir anda degil. Once parcalaniyordu
viicudu, her seyini aliyordu elinden. Gozlerini aldi disariya, umutla bakan isil 1s1l gozlerini. Sonra
kalbini aldi, icinde ailesi olan kalbini. Hayatini aliyordu. Bir ruh emici gibi emiyordu onu. Her sey
zincirleme geligsmisti oysaki. "Hani bir kereydi?" diye soruyordu igindeki masum ve eski hayatini
0zleyen ¢ocuk. O kuguk ¢ocuk 6lmustu artik, gozu bagimliliktan kararmis bir kurban vardi.
Karadeligin kurbani. Kaybolurken bir doktor geldi. Elini uzatti ona. "Gel, hayatini kazanmak igin
gec degil." dedi. icindeki cocuk canlandi ona gitmesi ve hayatini kurtarmasi icin umutla bakti.
Son bir umut. Elini tuttu doktorun, her sey boyle basladi. Kaybettigi her seyi geri kazaniyordu. Isil
1sil bakan gozlerini, icinde ailesi olan kalbini, 6ldii§iini sandi§i cocugu. Karadeligi durdurmustu
adeta. imkansiz degildi ve basarmisti. Kurtulmustu. 10 yili zor gegse bile hayatini, mutlulugunu,
umudunu geri almisti o karadelikten. Bir peri masali gibi mutlu mesut bitti hikayesi, huzurla
yasiyor su an. O doktora her giin dua ediyor, kurtulusunu kutluyor glindelik hayatina sahip ¢ikiyor.
Bu sekilde hikayeler gormek ne kadar guzel degil mi? Evet, gencliginin bir kismini kaybetti,
yorulmustu. Belki de vazgecgecekti ama yapmadi. Psikolojik destekle hayata geri tutundu.

Bir kere gelecegimiz bu diinyada bagimlilik ugruna yillarinizi kaybetmeyin. Kurtulmak icin
profesyonel yardimlardan gocunmayin hayata tutunun. Karadeligin sizi icine gekmesine izin

vermeyin.




UZAT ELINI YESILAY'A

Ecrin Naz AKDEMIR

Sigara, i¢ki, alkol icme,
Sagligindan sakin vazgegme.
Bir kereden bir sey olmaz, deme.

Hayatini bilerek zehir etme.

Uzak dur uyusturucudan,
Beyaz 6lim, derler ona.
Once insani giildirdr,

Sonra yavas yavas oldirur.

Eglenceli gelir kumar basta,
Sakin ama sakin yaklagma.
Haksiz kazang ruhunu kaplar.

Uykunu, aileni dagitmaya baslar.

Bilgisayari, tableti, telefonu,

Faydali seyler icin kullan.

Her seyin fazlasi zarar.

Geri gelmez gegen zaman.

Once kendimizi sevmeli,
iradeli olmay1 bilmeli.
Bagimli yasam igin

Kitap, spor secilmeli.




TEKNOLOJI BAGIMLILIGI

Elvan ARAS

Bagimhlik, birinin herhangi bir seye karsi olan
muhtachgidir. Yani bagimli oldugu seyi yapmadan
duramamasi durumudur. Birgok bagimlilik ¢esidi vardir. Ben
sizlere bu zamanlarda en ¢ok yaygin olan teknoloji
bagimlihgindan bahsedecegim.

Glnumizde biyuk kigiik fark etmeksizin herkesin elinde
teknolojik aletler var. Boylece insanlar sosyal hayatindan,
ailesinden, arkadaslarindan, derslerinden uzak kaliyor. Bunun
yani sira bir sey izlerken hep bir seyler yemek ya da icmek
istiyoruz. Bu ylizden obezite ve daha birgok hastalik artmakta.

. Mesela ¢gocuklar oyun oynarken telefona yakindan bakiyor ve

boyunlarini egiyorlar. Bu ileride boyun fitigi ve goziin
bozulmasi riskini tagiyor. Tabii ki teknolojinin zararlar oldugu
gibi yararlari da var. Ornek verecek olursak teknoloji sayesinde ailemize arkadaslarimiza ve
ulagsmak istedigimiz bilgilere daha kolay ve hizl ulasabiliyoruz. Covid-19 salgininin oldugu bu
ginlerde okula gidemiyoruz. Bu ytizden derslerimizi EBA'dan isliyoruz. Kimi bu canli derslere
telefondan, tabletten, bilgisayardan giriyor. Ayrica son zamanlarda igsizlik orani da artmis
durumda bu geligen teknoloji sayesinde binlerce kisi is bulabiliyor.

Teknolojiyi faydali bir sekilde kullanmak bizim elimizde. Ne demis atalanimiz: “Azi karar,

¢ogu zarar.”




BAGIMLILIK

Ertugrul ISIK

Hayat ¢ok glizel,
Yasamaya deger,
Yipratmayin kendinizi,

Kotu aliskanliklarla.

Alkol, sigara, oyun,
Bagimlisi olmayin,
Saglikli bir nesil olahm,

Kendimizi yok etmeyelim.

Bagimlilik koétudur,
icten ige bizi bitirir.
Hayata simsiki sarilalim,

Bagimhligi birakalim.




BAGIMLILIK

Eyliil KIZILTAS

Bagimhlik nedir? Bagimlilik illaki alkol, sigara ile
midir? Hayir! Her insan, her seye bagimli olabilir. Bu
bagimlilik bir kitap bagimlisi, bir televizyon, bilgisayar, oyun,
telefon, ilag ve aligveris bagimlisi olabilir. Mesela glinde 2
veya 3 saatten fazla teknolojik aletlerle zaman gegiren
insanlar teknoloji bagimhisidir. Bu bagimhliklardan kurtulma

yollari daha az vakit gecgirmeye ¢aligarak olabilir.

Bir insan hasta olmadigi halde ilag icebilir. Ve bu da bir
bagimliliktir.

Bir insan her gun kitap okuyabilir. Elbette kitap
okumak iyi bir seydir. Ama her guin kitap okuyor ise
kitaplara bagimlidir. Mesela oyun. Oyun oynamay! herkes
sever. Cocuklar, blyukler... Ama oyun oynamayi en ¢ok kim
sever, diye soruldugunda bence en ¢ok biytikler sever.
Gunki her yetiskinde telefon, bilgisayar, tablet var. Ve oyun

da oynuyorlar.

Simdi gelelim televizyon bagimliliina herkesin evinde
televizyon vardir. Ve televizyon izleriz. Ama televizyonun da
bir izleme sinir vardir. Bence glinde 2 veya 3 saat izlenebilir. Yani anlayacaginiz sekilde
bagimhhk illa alkol bagimhhgi degildir. Her insan her seye bagimli olabilir.

Bagimhiliklardan kurtulmamizin tek yontemi uzman yardimi (doktor, psikiyatrist) almaktan
geger. Ya da aliskanliklanimiz harici farkli isler ile mesgul olmak ile geger. Mesela, arkadaslarimiz

ile bulusabiliriz. Ailemiz ile vakit gecirebiliriz. Ve bu bagimliliklardan kurtulabiliriz.




BAGIMLI OLMA BAGIMSIZ OL

Havvanur YILDIZ

Zarar verme kendine bu geng yasinda,

Bak sevdiklerin yaninda.

Uyusturucu, sigara, alkol ne faydasi var sana?
Kirletme kanini bu pis seylerle.

Saglikh ol, don bak diinyaya,
Yanan her sigara omrind bitiriyor.
Sevdiklerin senden uzaklasiyor.

Bu koétl nedenle bak hayatin bitiyor.

Sigara kadar kendini de yakiyorsun.
Bagimsiz hayat se¢ kendine.
Gokyuizu kadar parlak ol her zaman.

Senin gibi bir ¢cok insan var bu diinyada.

Sevdiklerin seni ¢agiriyor, hadi kos onlara.

Senin kadar gtizel olsun bu diinya.
Herkes seni 6rnek alsin.

Bagimli olma, bagimsiz ol.




BAGIMLILIK

Hafsa TUGRUL

Bagimlilik nedir? Bir insan nasil bagimli olur?
Bagimlilik; bir maddenin ruhsal, fiziksel ya da sosyal
sorunlara yol agmasina ragmen alimina devam edilmesi,
birakma istegine karsilik birakilmamasi ve maddeyi alma
| isteginin durdurulamamasidir. Aslinda bagimlilik kronik bir
beyin rahatsizhidir.

Her sey bir kereden bir sey olmaz ile baslar. Daha

sonra bunu yapmaktan haz aldidi icin gerisi de gelir. Bir
kere, bir kere daha derken... Farkinda olmadan bir bakmigsin
ki bagiml olmussun. Bunu birakmaya ¢aligsan da dyle bir sey ki bir anda birakamaz olmusgsun.
Bence bagimlilik hem ¢ok tehlikeli hem de ¢ok zararlidir. Hem manevi hem maddi. Klasik olarak
sigara bagimhhgi, alkol bagimliligr gibi bagimhlik gesitleri var. Fakat teknoloji gelistikge bagimlilik
cesitleri de artiyor. Glinumiuizde artik birgok kisinin kullandidi tablet, telefon, bilgisayarlar birer
bagimlilik haline gelmis durumda. Diglinidyorum da keske iyi seyler bagimhlik olsa ne gtizel
olurdu degil mi? Kitap okuma bagimliligi oldugunu diisiinsenize. Birakmak istesen de
birakamiyorsun. Aslinda hayatini olumsuz etkiliyor ama yine de yarar da sagliyor. Bagimliliklarin
yararli olan taraflari da olmaliydi. Boylelikle bagimlilik yapan seylerden kurtulmak istemek
zorunda da kalmazdik.

Kisacasi bagimlilik kurtulmak istedikge baglandigimiz kocaman bir tehlikedir.




SOSYAL MEDYAYA BAGIMLILIK

Hatice Aise SEYRAN

Sosyal medya bagimliligi giin gegtikge artiyor. Salgindan
dolayi hepimiz eve kapandik. Sosyal medya ile daha ¢ok i¢ ice
olduk. Zamanimizin birgogunu ¢ope atiyoruz. Canimiz sikildikga,
yapacak bir sey bulamadigimizda elimize telefonlar aliyoruz.

Direkt sosyal medyaya yonelmek yerine kendi yararimiza
bir seyler yapabiliriz. Ornegin kitap okuyabilir, resim gizebilir ya
da hobilerimizle ilgilenebiliriz. Hem kendimize bir seyler

katabiliriz hem de sosyal medyanin bize verdigi zararlardan

kurtulabiliriz.

Kisacasi sosyal medyaya harcadigimiz zamani kendi yararimiza kullanabiliriz.

YESIL ISIK

irem Su ARSLAN

Yesil beyaz bir ayda,

Toplanir Yesilay'da.

Saghgimiz igin, Kirmayin kalpleri,

Calisildi bu yil da. Azaltin teknolojiyi.
EGer yardim istersen,

Sigara, i¢ki, kumar, Yesil 1s1ga dogru yonel.

Yuva yikti bunlar.

Yikilan yuvalar

Yine kurdu Yesilay.




BAGIMLI OLMA OZGUR OL!

Melike KADAS

Bagimhhigin birgok ¢esidi vardir. Bunlardan bazilari; sigara,
alkol, tittin, kumar, teknolojidir. Yesilay gibi kurumlar bu
bagimhlklarla savasir ve insanlarin saglikl yagsamasini amaglar.

Sigara, alkol, titlin gibi bagimhhklar insan sagligina zararhdir.
Kisinin istegiyle kolay bir sekilde bu aligkanlik terk edilebilir.
Kumar gibi bagimhliklar ise kisinin parasini devamli olarak
kaybetmesine yol agar. Ve teknoloji bagimliligi. Bu bagimlilik

kisinin durus bozuklugu, g6z bozuklugu gibi saglik sorunlari

yasamasina neden olur. Ayrica zaman kaybi yasanir. Bu gibi
bagimhliklarin birakilmasi imkansiz degildir.

Sen de bagimh olma 6zgir ol.

ZEHIR ICIMIZDE
Mehmet Eren AKAR

Bagimlilik bizlerin yapmaktan hoslandigi ve
sireklilik haline getirdigi, hayatimizda olumsuzluklar
yaratan eylemlerdir. Bagimliliklar hayatimizda biyik
sorunlar haline gelebilir ve olumsuz yonde etki
yaratabilir. Bu sorunlar sosyal hayatimizi, ruhumuzu,
bedenimizi ve psikolojimizi etkiler. Bagimlisi oldugumuz
sey bir zaman sonra vazgecilmezimiz olma yoluna girer.
Hayatimizin merkezine onu koyariz. Birgok insan; bir

kereden bir sey olmaz, dedigi seylerin genelde bagimlisi




haline gelir. Merakina yenik diiser ve koti bir bagimliliga baslangi¢ yapar.

Bagimli olmak igin ayni eylemi ne kadar gergeklestirecegimizi bilemeyiz. Bir kisi igin bir
defa bile yeterliyken bir baska kisi igin ayni eylemi defalarca yapmak onu bagiml yapmayabilir.

Bagimli olma siirecinde hayatimizda bircok etken vardir. Ornegin ¢evremizde sigara igen,
alkol, uyusturucu kullanan ve kumar gibi sans oyunlari oynayan kimseler varsa bunlar dikkatimizi
cekebilir. Boylece bu maddelere ve oyun ortamlarina erisim bizim kolaylasir. Merakimiz,
bilmedigimiz bu maddeleri tanimak ister. Bunun sonucunda bir kereden bir sey olmaz, dedigimiz
seyin bir bakmisiz ki bagimlisi haline gelmisiz. insanlarin hayatinda yasadiklari olumsuz olaylar,
basarisizliklar, bizi anlayan birinin hayatimizda olmayisini disiinmek, insanlarla saglikl iligkiler
kuramamak, aile iginde yasanan sorunlar, aradigimiz sevgiyi hi¢bir yerde bulamamak, maddi
sikintilar icerisinde olmak ve hepimiz bir gtin dlecegiz zaten kullansak ne olacak ki, distincesi
bizi bu tur kotu aligkanliklara iter. Bu diisiincelerin esiri olan bireyler mutlulugu yanhs yerde
arayinca bagimli bireylere donusebilirler.

Aradigimiz huzuru ve mutlulugu sigarada, alkolde, uyusturucuda, kumarda ve ellerimizde
olan teknolojik aletlerde bulacagimizi umariz. Halbuki onlarin bizi oldugumuz yerden daha da
ctkmaz olan bir yere gotiirecegini en basindan bilsek, bir bataklik gibi bizi daha da dibe ¢ektigini
anlayabilsek ve bu batakliga hi¢ girmesek, sifirdayken sifirda kalmayi basarabilsek kendimizi
koruyabilecegiz.

Kimsemiz yok diye teknolojiyi kimsemiz yapmak en biiyiik hatalarimizdandir. insanlar
sabahtan aksama kadar teknoloji ile i¢ i¢eler ve bu yiizden teknolojiye bagimli haldeler.
Sosyalligi sosyal medyalarda ararken aslinda asosyal insanlar oluyoruz. Kendimizi begenmez
hale gelip baskalarina begendirmeye ¢alisiyoruz. Bunun sonucunda her birimiz teknoloji
bagimlisi insanlar olarak mutsuz, karamsar, hayattan zevk almayan bireylere donislyoruz. Bu
hayatta herhangi bir seyin bagimlisi olmak istemiyorsak ihtiyacimiz olan seyi bize zarar
vermeyecek yerlerde aramaliyiz. Merakimiza yenik diismemeyi 6grenmeliyiz.

Kullanacagimiz sigaranin, alkoliin ve uyusturucunun saghgimiza ve psikolojimize olan
zararlarini diisinmeliyiz. E§er maddi sikintidaysak calismaliyiz, tiretken olmaliyiz. Uretken
olursak kaybetmeyiz. Ama eger kumara bagvurursak kazanma ihtimalinin yaninda
kaybedebilecegimizi de diisinmeliyiz. Kimsenin bizi anlamadigini diginiyorsak sabahtan

aksama kadar bilgisayar basinda anlasilmayi ummamaliyiz. Elbet bizi anlayabilecek birinin




gercek hayatta var oldugunu diistinmeliyiz. Bu batakliga battiysak da ¢ikmanin bir yolunu
bulabilecegimizi unutmamali ve yardim aramaliyiz. Once diisiincede yenmeliyiz. Sonra bagimlilik

ile miicadele edip hayata bir daha baglamamaliyiz.

BAGIMLI OLMA SAGLIGINA KIYMA

Nazlican GURBUZ

Sigara, nargile, raki,
Zararlidir insana.
Sakin igme onlari,

Uzak dur mutlaka.

Bunlardir saglhiga,
Cok zarar veren.
Sakin kullanma onlari,

Kaybetme sagligini.

Dusmandir saghgina,

Cigerine bedenine,
Sagligina zarar veren,
Bunlardir aslinda.

Hedefi insanlar,
Baglandi mi birakmazlar.
Saghgina kiyarsin,

Bunlari yaparsan.




BAGIMLILIKTAN KAG

Omer Faruk YILMAZ

Telefon, tablet, bilgisayar,
Gok oynama,
Teknoloji bagimhisi olursun sonra

Bagimhliktan kag.

Bagimli olma, ¢ik disari oyna,
Mavi 1giktan kagin,

Go6zunul yorar senin,

Bagimliliktan kag.

icme sakin sigara,
Bir tane igersen bagimli olursun,
Kotlye gidersin sonra,

Bagimliliktan kag.




BAGIMLILIK

Sinemnur BAYRAK

Bagimlihk kotidur.

Gunden guine oldurr.

Bunlarin hepsi sigara ve alkolln isi
insanlar icerek havali zanneder kendini
Halbuki icerek hayatlarini mahvederler.

Yinede iyi bir sey zannederek icmeye devam ederler.

Kurtulmanin tek yolu
Uzak durmaktir koti alhigkanhklardan
Eger uzak duramazsan

Olursun tam bir kurban

Dikkat et o ylizden birak koti aligkanliklarini
Senin i¢in daha iyi olur boéyle davranmasi
Boylece daha huzurlu hissedersin

Engellerini astigin i¢in ¢ok sevinirsin.




BIRAK BENI

Yasin Mert ALPARSLAN

Zararliyimdir sakin baglanma bana.
Baglanirsan karartirnm gelecegini.
Yazik etme kendine ileriyi dusun.

Birak beni yalvaririm sana.

Eger yaptiysan bu hatayi vardir ¢aresi.
Ara basvur yesil ayl oradadir tedavi.

Umut vardir her zaman pes etmek yok.

Birak beni yalvarinm sana.

BAGIMLILIK

Yunus Emre YILMAZ

Zararli maddeler
Kotuye sirikler seni
Alkol sigara uyusturucu Bilgisayar bagimlisi olma
Bagimli yapar seni Gozlerin bozulur sonra

Gozliik takmak zorunda kalirsin
Hijyene 6nem ver Her seye mercekli bakarsin
Saglikh yap kendini
lyi bir gelecek icin

Kotlye alistirma kendini




SAHTE DUNYA

Ziimral KILAVUZ

Klguk bir bebektim ben,
Diinyayi yeni kesfeden.
Anlamazdim pek bir seyden.

Daha ¢ok kiigiiktlim ben.

Bir giin aglamaya basladim,

Susturamadilar beni.
Oyuncak vermediler bana,

Telefonu kesfettirdiler bana.

istememistim telefon falan aslinda,
Tek istegim oyuncakti.
Ama baktim bir anda,

Telefon harika bir diinya!

O giin alamadilar elimden telefonu,
istiyordum birakmayi.
Ama sanki elime yapisti,

Videodan videoya, oyundan oyuna atladi.

Su an yirmi yasindayim,
Telefona o glinden beri bagimhyim.
Hi¢ arkadasim olmadi

Telefon varken arkadasi ne yapacaktim ki?




Litfen yardim edin bana,
istemiyorum bdyle bir diinya.
Ama birakinca bitiyor diinyam.

Kendime zarar veriyorum.

Yapmayin bunu ¢ocuklariniza,
Oyuncak almaktansa telefon vereyim, demeyin.

Hapsetmeyin cocugunuzu sahte diinyaya.




KITAP ONERISI:

Krali¢geyi Kurtarmak - Vladimir Tumanov

Berkay GELIK

Selam sevgili okur,

Bugtin Vladimir Tumanov’un yazdidi ve benim de severek
okudugum “Kraligeyi Kurtarmak” kitabi hakkinda diisiincelerimi
paylasacagim. Eger macera ve gizem ve de matematigi seviyorsan
okumaya baslamalisin.

Kitabi ben sahsen begendim 6zellikle gizemli ve macerali

olmasi beni ¢ok etkiledi. Mesela Aleks'in otoblis duraginda gizemli bir
kalem bulmasi gibi gizemlerin yaninda bir de benim begenmedigim

yonleri de var. Sahsen ben ¢ok da korktum. Korktugum sey Recher’in

yliziiniin suda belirmesi. Ama bu olay beni kitaptan sogutacagina beni
daha ¢ok yakinlastirdi kitaba. Umarim ki bu sizi kitabi almaya ve okumaya tesvik eder.

Elvan ARAS

Size “Kraligeyi Kurtarmak” hakkinda dustinduklerimi
soyleyecedim. Ben kitabi cok begendim ve size de 6neririm.
Okunmasi gereken bir kitap oldugunu diisiintiyorum. Kisaca kitabin
konusu bir kral, kraligeyi kagiriyor ve matematigi hic sevmeyen Aleks
arkadaslar Sam ve Vanessa Zumrut Kralige'yi kurtarmaya c¢aligiyor.

Peki ya nasil kurtarabilirler? 400 tane matematik problemini belirli bir

zaman iginde ¢ozmeye calisarak. Eger yapamazlarsa tek gozli
canavar onlara yardim i¢in her zaman hazirda. Kitabin sonu biraz garip ama giizel bu kesinlikle

okumaniza engel degil. Bakalim kraligeyi kurtarabilecekler mi?




Hafsa TUGRUL

Vladimir Tumanov’'un yazmis oldugu Kraligeyi Kurtarmak kitabindan bahsetmek

istiyorum. Kitabin baslangici ilgi ¢ekiciydi. Ortalarina dogru hep ayni konu tzerine devam

etmesinden dolayi ben sikildim agikgasi. Kitap macera severlere hitap ediyor. Eger ki macera

kitaplarini seviyorsaniz okuyabileceginiz bir kitap. Matematik tzerine olmasindan dolayi kitabin

baslangici ilgimi gcekmisti. Kitapta arkadaslik iliskilerine de yer veriyor. Fakat kitabin sonu beni

hi¢ tatmin etmedi. Benim soyleyeceklerim bu kadar. Keyifli okumalar!

Kraliceyi
Kurtarmgk

Viadimir Tumanov'un
yayimlandig her dlkede
cocuklarin gozdesi haline
gelen, okurunu da
kahramanlariyla birlikte
bilmeceden bilmeceye
surikleyen Kraliceyi
Kurtarmak romani,
matematigi fantastik bir
maceraya donusturuyor.
Yazarin cocuklara
matematigi sevdiren bu
kitabi, cografyaya merak
uyandiran Haritada
Kaybolmak adli romani
gibi, Tarkiye'de yiz
binlerce okura ulasti!

gingig
Al

Matematikle arasi iyi
olmayan Aleks, yolda
buldugu ilginc kalemin

matematik problemlerini

c0zdigana kesfeder. Tam

sinavlardaki basarisinin
tadini cikaracad) sirada,
kataphanesindeki
gizemli bir kitap onu
da, yakin arkadaslarim
da sayilar dinyasinda
tehlikeli ve olagandisi
bir maceraya strikler.
Kot kalpli bir kralin esir
aldigr Zamrat Kralice'yi
ve Olkesini kurtarmak
icin, G¢ arkadasin tam
400 problemi ¢ozmesi
gerekmektedir

Ama nasil?..
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YAZI-YORUM

Inceleme

Meryem ARAS
“Her ulkiye emekle, calismakla erilir/Bahtiyarlik istersen d6mir sir didinerek”...

Sizce bu s6z ne anlama geliyor? Bu s6z var ya bu soz, dyle seyler anlatiyor ki... Belki
insan okur ama soyle bir bakar, yani samimiyetle okumaz. Bu ylizden de kisinin ne demek

istedigini anlamaz. Demem o ki, yazimin devamini okumadan once bir diigtiniin bunu.
Eger diistindliyseniz incelemeye gecelim:

ik ctimle aslinda buyiiklerimizden duydugumuz dgitleri aklimiza getiriyor. Calis ¢abala,
yoksa para kazanamazsin gibi. Ya da sdyle diyelim hicbir seyi yan gelip yatarak basaramazsiniz
ve istediginize ulagamazsiniz. Oldu da hi¢ ¢aba sarf etmeden istediginiz yerlere geldiniz. Ama bu
basarmak olmaz, bu kazanmak da olmaz. Bu emek hirsizligi dedigimiz kavramin tam da igine

girer.

Bu konuda Aziz Sancar’in ¢ok giizel bir s6zi var: Codu insan zekaya inanir, ben
inanmiyorum. Bizi birbirimizden ayiran emektir. Ben galismaya inaniyorum, diye. Tam da bu yazi
icin sdylenen bir s6zmdis gibi. Yani herkeste ayni beyin var, ama 6nemli olan o beyni yeterli ve

dogru bir sekilde kullanabilmek.

Bir de ikinci cimle var. O da mutlu olmak i¢in bir 8mir ¢alismamiz, asla vazge¢gmemiz

gerektigini soyluyor. Bir insan mutlu olmak, basarmak ister, bagsarmak da emek ister yani.

Her seyi soyle bir toparlamak gerekirse insanin istekleri degisir ama su dedismez: Emek

olmadan yemek olmaz.




